Kalenderwoche 24

Sguder

Kochen
far Schulen und KiTas
ist unsere Berufung

Meni 1 "Classic"

Menii 2 "vegetarisch leicht”

Salatschale

Montag
8.6.26

Dienstag
9.6.26

Bratwurst (Schwein,2,3,8)
mit BratensoB3e (1),
und Kartoffelbrei (15)
Gurkensalat (E/O)

Késespatzle (10w,15)
aus Bio-Spatzle
mit Rostzwiebeln (10w)
Salat (E/O)
Dessert: Fruchtjoghurt (15)

Vollkornnudeln (10w)
mit Griinkernhaschee (10w,10d,17)
und Reibekéase (15)
Gurkensalat (E/O)
Dessert: Obst

Bratkartoffelsalat
mit Frahlingslauch, Gurke,
Tomate und Rucola (E/O)
Brétchen (B)
Dessert: Obst

Falafel (10w)
mit Zaziki (15)
und
Djuvecreis

Mittwoch
10.6.26

Donnerstag
11.6.26

und Kitas angelehnt.

Hackballchen (Gefllgel,10w,12)
mit Tomaten-SahnesofBe (15)
und Nudeln (10w)

Salat (E/O)

Fischstabchen (10w,23)
mit Remoulade (1,2,9,15,18)
und
Kartoffelsalat (E/O)

Die Menus mit griin hinterlegtem Dessert sind an den Qualitéats-
standard der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) in Schulen

Italienischer Salat (C) mit
Puten-Schinken (2,3,8), Kase (15),
Tomate und Gurke
Brétchen (B)

Dessert: Fruchtjoghurt (15)

Vorsuppe:
GemUserahmsuppe (15,17)
Ofenschlupfer (10w,12,15)

mit VanillesoBe (15)
Dessert: Obst

Linsensalat (E/O)
mit Tomaten, Frihlingszwiebeln
und Feta (15)
Brétchen (B)
Dessert: Obst

Semmelknddel (10w,12,15)
mit
KasesoBe (15)
und Erbsen

Dessert: Pudding (15)

Bunte Blattsalate mit Karotte,
Gurke, Paprika, Frihlingslauch,
Rettich und Senfdressing (E/O)

Brétchen (B)
Dessert: Pudding (15)
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